
Mode d’emploi de la montre  
 

 
 
 

Veuillez lire attentivement les instructions 
 

I. Guide de démarrage rapide  
a. Découvrir l’appareil 

 

 

 
 

b. Allumer / Éteindre  

 

 
 
 
 
 



II. Téléchargement d’application et association  
a. Téléchargement application  

 
 

b. Association  

 
 

III. Fonctionnement de l’écran 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
IV. Caractéristiques  

 
 
 

V. Soin et entretient  
 

 
 

VI. Consignes de sécurité 
 

 


