
Mode d’emploi de la montre  
 

 
 
 

Veuillez lire attentivement les instructions 
 

I. Guide de démarrage rapide  
 

 
 
 

II. Téléchargement d’application et association  
a. Téléchargement application  



 
 

b. Association  

 
 

III. Mise à niveau du micrologiciel 
 

 
 

IV. Instructions d’imperméabilisation  



 
 
 
 

V. Introduction de la fonction 
 

 
 

VI. Paramètre de base  
 

 
 
 

VII. Maintenance  

 



 
VIII. Consignes de sécurité  

 
 
 


