
FONCTIONS BIEN-ÊTRE

FRÉQUENCE 
CARDIAQUE

SUIVI DU 
SOMMEIL

EXERCICES 
RESPIRATOIRES OXYGÈNE (02)

TEST CARDIAQUE 
PROGRAMMABLE

RAPPEL DU CYCLE 
PHYSIOLOGIQUE 
FÉMININ



FONCTIONS
MOBILE 

TÉLÉCOMANDE
PHOTO SELFIE

VERROUILLAGE 
ÉCRAN

RÉPERTOIRE DES 
CONTACTS FAVORIS

NOTIFICATION 
DES 
MESSAGES

NOTIFICATION
DES APPELS

CONTRÔLE DE 
LA MUSIQUE

ASSISTANT 
VOCAL

APPEL
BLUETOOTH

ANTI-PERTE 
MOBILE

RECHERCHE 
MONTRE



FONCTIONS MONTRE

LUMINOSITÉ 
ÉCRAN

ÉCRAN TACTILE

RÉVEIL

ALLUMAGE ÉCRAN
ROTATION DU POIGNET

ÉCRAN TOUJOURS
ACTIVÉ

CHANGEMENT
FOND D’ÉCRAN

PHOTO 
PERSONNALISÉES

MINUTEUR

CALENDRIER

CHRONOGRAPHE

SÉLECTIONNER
 UNE LANGUE



FONCTIONS SPORT

PODOMÈTRE 
DISTANCE

TRACÉ DU 
PARCOURSMÉTÉO

CONSOMMATION 
CALORIES

BATTEMENTS PAR MINUTE, CONSOMMATION DE CALORIES, TEMPS (BPM/CAL/TEMPS)

MARCHE - COURSE -ALPINISME - CYCLISME - tENNIS - 
PATINAGE - CRICKET - ENTRAÎNEMENT - NATATION - FOOTBALL 
- VOLLEYBALL - YOGA - PILATES - DANSE - GOLF - ZUMBA - 
BASEBALL - AVIRON - SKI - BOWLING - RUGBY - BASKETBALL - 
PING-PONG - CORDE À SAUTER - ELIPTIQUE - BADMINGTON - 
MISCULATION - STEP - ET AUTRES...

sporTS

EFFET LAMPE 
TORCHE

RAPPEL DE 
SÉDENTARITÉ

PENSE-BÊTE 
CONSOMMATION EAU
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